
Bijlage 6: Het lessenpakket. 

 
Lesuren: 
  
Theorie 14 uur 

 2 uur materiaal 

 3 uur barotrauma’s en decompressie (duikgeneeskunde) 

 2 uur verdrinking en onderkoeling 

 4 uur tactiek (aankleed – uitrukprocedure – veiligheid - zoekmethode - enz…) 

 3 uur decompressietechnieken 
 

Praktijk zwembad 4 uur 

 2 uur droogpak en volgelaatsmasker 

 2 uur zoekmethode en lijnsignalen 
 

Praktijk open water 30 uur 

 4 uur duiken met droogpak en/of volgelaatsmasker 

 2 uur zoekmethode 

 8 uur zoekmethode – noodprocedure - oppervlakte reddingen 

 8 uur zoekmethode – redding uit een voertuig – aanslagen voertuig 

 8 uur zoekmethode – redding uit voertuig -  aanslagen voertuig 
 

Examen 

 2 uur theorie 

 2 uur praktijk 
 
Totaal 52 uur (met examens). 
 
 
Materiaaleisen: 
 
De hele opleiding module II gebeurt met droogpak en volgelaatsmasker. 
 
Elke kandidaat zorgt voor: 

- volledige duikuitrusting met droogpak (duikpakken van het natte type worden niet 
toegelaten) 

- stabilisatiejacket met gevulde duikfles 
- indien mogelijk: volgelaatsmasker en communicatie 

 
De brandweerschool zorgt voor: 

- volgelaatsmaskers 
- aansluitingen voor volgelaatsmasker 
- communicatiesystemen 
- ademluchtcompressor 


